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BiLIMSEL BiLGININ DOGASI VE BiYOLOJi

l Biyoloji canlilari inceleyen bilim dalidir. Biyoloji gok genis bir bilim oldugu igin cesitli alt dallari bulunmaktadir. I

BIYOLOJININ ALT BiLiM DALLARI

BOTANIK
Bitkileri inceler.

ZooLoJi
Hayvanlari inceler.

.........................

FizyoLOJi

Canlilarin doku ve organla-
rinin isleyigini inceler.
Ornek: Kalbin calismasi.

MORFOLOJI

Canlilarin dis goéranislerini
inceler. (Sekil ydnuyle)

HiSTOLOJI
Dokulari inceler.

EKOLOJi

Canlilarin birbirleri ve cevrele-
riyle olan iligkilerini inceler.

SiTOLOJI

Hucre yapisini ve 6zellikle-
rini inceler.

SISTEMATIK (TAKSONOMI)

Canlilart benzerliklerine gore
siniflandiran bilim dahdir.

Canlilarin i¢ yapisini inceler.

BiYOKiIMYA

Canlilarin kimyasal yapisini
inceler.

EMBRIiYOLOJI

Canlilarin embriyonal gelisim
basamaklarini inceler.

GENETIK (KALITIM)

Kalitsal karakterlerin ogul dol-
lere nasil aktarildigini inceler.

MOLEKULER BiYOLOJi

Canlilarin yapisini molekduler
seviyede inceler.

Orn.: DNA, RNA yapisi.

EVOLUSYON

Canlilarin evrimsel gelismele-
rini inceler.

MiKROBIYOLOJi
Mikroskobik canlilari inceler.

Analitik Biyoloji



l Canli varliklarin cansiz varliklardan ayirt edici 6zellikleri asagidaki tabloda gosterilmistir. I

CANLILARIN ORTAK OZELLIKLERI
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ATP Uretimi Uyarilara Tepki Verme Adaptasyon

Bakteriler, arke, protista, bitkiler, mantarlar (fungi) ve hayvanlar alemi igcerisinde incelenen canlilar yukaridaki tabloda belirtilen
Ozelliklere sahiptir.

Virasler canlilar icerisinde incelenemeyen biyolojik varliklardir. VirGsler hiicrelerde bulunan yapilari icermeyen, protein bir
kilif icinde paketlenmis genleriyle enfeksiyon olusturabilen parcaciklardir. Virtsler canlilarin ortak ézelliklerinden sadece
genom icerme, mutasyona ugrama ve ¢cogalma 6zelligi gésterir. Bu ylzden virUsler canlilar icinde siniflandiriimamistir.




1. HUCRESEL YAPI: Canlilar ister bir hicreli ister gok }
htcreli olsun, hiicresel yapiya sahiptir. Hiicre canlinin en Prokaryot Hiicre Okaryot Hiicre
kucuk islevsel birimidir. Tum canlilar bir yada daha fazla el
hlcreden olusur.

Hucre zan ) Cekirdek
Sitoplazma '

Bakteri kromozomu (DNA]
Kromatin

Prokaryot ve 6karyot hlcre yapisinda olan canlilar bulu-
nur. Prokaryot hiicrelerde cekirdek ve zarl organeller bu-
lunmazken 6karyot hiicrelerde cekirdek ve zarl organeller
bulunur. Bakteriler ve arke alemi prokaryot, protista, bitki,
fungi (mantar) ve hayvanlar alemi 6karyot hicre tipindedir.

Ribozom

2.YONETiCi MOLEKUL BULUNDURMA VE MUTASYO-
NA UGRAMA: Tum canlilarda DNA ve RNA bulunur.

3. RIBOZOM ICERME, PROTEIN SENTEZLEME: Tim BESLENME KATEGORILERI

canlilar ribozoma sahiptir ve kendine 6zgu protein sen- Beslenme Enerji YarsEn el
tezler. Kategorisi Kaynagi Kaynagi Canlilar
; . o o Fotoototroflar Isik Co, Siyanobakteriler
4.BESLENME: TUm canlilar metabolik aktivitelerini de- HCO= ve diger klorofilli
vam ettirmek i¢in besin maddelerine ihtiya¢ duyar.Besin, 3 bakteriler
enerji ihtiyacini kargilama, yapiya katma ve metabolizmay! Agler
duzenlemek icin gereklidir. Yesil bitkiler
Fotoheterotroflar Isik Organik Bazi bakteriler
Bilesikler
5. ATP URETIMi: Ttim canlilar metabolik faaliyetleri icin Kemoototrofiar | Inorganik | CO, Bazi bakteriler
gerekli olan enerjiyi ATP molekiliinden saglar. Canlilar maddeler HCO, Baz arkeler
metabolik faaliyetleri icin ihtiya¢c duyduklar ATP yi oksijen-
li solunum, oksijensiz solunum veya fermantasyon yoluyla Kemoheterotroflar | Organik Organik Bazi bakteriler
elde edebilirler. bilesikler | bilesikler Bazi arkeler
Cogu protista
Mantarlar
Hayvanlar
Bazi bitkiler
Yapim/Asimilasyon/ | |Yikim/Disimilasyon/
Ozimleme Yadimlama
—
6. METABOLIZMA = ANABOLIZMA + KATABOLiZMA
Bazal metabolizma hizi
(BMH) insanin tam dinlen-
Hicrede meydana gelen yapim tep- Hicrede meydana gelen yikim tep- me anindaki _sadece _y:t:l-
kimeleridir. Dehidrasyon, fotosentez, kemosentez kimeleridir. Sindirim (hidroliz), solunum, fermantas- samsal fonksiyonlari igin
tepkimeleri anabolik tepkimelerdir. yon katabolik tepkimelerdir. harcanan enerjidir. BMH
Bu tepkimelerde basit molekillerden daha karma- Bu tepkimelere giren molekdller daha kiiglik mole- cinsiyete, yasa, vucut bu-
sik molekdiller olusur. killere parcalanir. yUKIigi ve kas miktarina
Protein Sentezi Protein Yikimi(Sindirimi) baghdir. BMH kisi yemek

. o yedikten 12 saat sonra,
Dehidrasyon . Hidroliz o«
n.aa————— Protein+ (n-1) H,O Protein + (n-1) H,O0 ———— n.aa normal oda sicakliginda,

heyecani artiracak faktorler-

den uzaklastirilarak uyanik

6 CO, + 6 H,O0 — CzH,,04+6 O, CgH;,04+6 O, - 6 CO,+6 H,0+30 veya 32 ATP ve sirt Ustii bir sekilde uza-

nirken olgulur. BMH kisinin

x . . ortama yaydidi 1sI miktarina

7. DEHIDRASYON VE HIDROLIZ: Tim canlilarda dehidrasyon (Suyun agida ¢iktigi sentez tep- | veya tiikettigi oksijen mikta-
kimeleri) ve hidroliz (Suyun kullanildig sindirim tepkimeleri) reaksiyonlari gerceklesir. rna gére belirlenir.

Fotosentez Oksijenli Solunum

Analitik Biyoloji
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, Paramesyumda
Bitkilerde fazla fazla suyun
suyun damlama ile kontraktil
uzaklastinimasi koful ile viicuttan
uzaklagtinimasi.

Eseysiz Ureme

Kontraktil koful

Sitoplazma ve organel artisi ile olur.
Ornek: Bakteri, arke, protistlerden
amip, 6glena, paramesyumda.

Hucre sayisi artisi ile olur.
Ornek: Gok hiicreli mantarlar, bitkiler
ve hayvanlarda.

Omurgalilarda
kandaki artiklarin
bbbrekler sayesinde
idrar olusturularak
vacuttan
uzaklastinimasi.

Déllenme olmaksizin tek bir ebeveyn tarafindan yavrularin
olusturulmasidir. Cogu durumda olusan yavrularda genetik

cesitlilik saglanmaz.

Eseyli Ureme

Temeli mayoz ve déllenmeye dayanir. Gesitlilik saglanir.

Bukalemunun renk

degistirmesi hayatta

kalmasini saglayan
adaptasyon

Kurak ortam bitki
adaptasyonu

Nemli ortam bitki
adaptasyonu

8. BUYUME VE GELISME: Canlilarin yapisini
olusturan hucrelerin sayica ve hacim olarak
artmasina denir. Canlilarin sahip
oldugu yapilarin zamanla degiserek islevsel
olgunluga gelmesine denir.

9. HAREKET: Buitlin canlilar hareket edebilir.

Bir canlinin hareketi sil, kamci
hareketi veya kas kasilmasi seklinde olabilir.

Bitkiler aktif hareket edemez
ancak yoOnelim(tropizma) ve irganim (nasti)
hareketi yapabilirler

10. UYARILARA TEPKi VERME: Canlilar ya-
sadiklarl ortamdaki Is1, 1sIk, kimyasal madde,
su miktari, avcl gibi uyaranlar algilayip bun-
lara cesitli tepkiler verir. Bu tepkiler hareket
etme veya fizyolojik tepki seklinde olabilir.

11. BOSALTIM: Tim canlilar metabolik artik-
larini ve ihtiya¢ fazlasi maddeleri hticrelerden
ve vicuttan uzaklastinr. (Metabolik artiklar:
NH3, ure, Grik asit, CO,, H,0...)

12.HOMEOSTAZI: Canlilar dis ortamlarinda-
ki degiskenlige ragmen kendi i¢ ortamlarini
belirli sinirlar icinde tutar.Buna homeostazi
(kararli ic denge ) denir.

13.0RGANIZASYON: Tim canlilarda canliyi
olusturan kisimlar canliigi strdirecek sekilde
uyumlu ve isbirligi icinde galisir. Tek htcreli-
lerde organizasyon htcredeki organeller ve
yapilarla saglanir. Cok htcrelilerde hem hiic-
resel dizeyde hem de doku, organ, ve sistem
duzeyinde organizasyon gorulur.

14. UREME: Soyun devamini saglar.
Yasamak i¢in zorunlu degildir.

15. ADAPTASYON: Bir canlinin belirli bir
ortamda yasama ve Ureme sansini artiran
tum &zelliklerine denir.



ETKINLIK -1

Tablo 1'deki tanimlarla Tablo 2'deki terimleri eslestiriniz.

TABLO 1

Canlilarin viicudunda gerceklesen yapim ve yikim reaksiyonlarinin
tamamina denir.

Metabolik atiklarin ve ihtiyac fazlasi maddelerin uzaklastiriimasina
denir.

Bir canlinin belirli bir ortamda yasama ve treme sansini artiran tim
6zelliklerine denir.

Canlilarin degisen cevre sartlarina ragmen ic ortamlarini belirli si-
nirlar icinde tutmasina denir.

insanin tam dinlenme anindaki sadece yasamsal fonksiyonlari igin
harcanan enerijidir.

Canlilarin yapisini olusturan hticrelerin sayica ve hacim olarak art-
masina denir.

Canlilarin bir uyarana karsi verdigi cevaba denir.

Canlilarin neslini devam ettirebilmesi igin kendine benzer bireyler

olusturmasina denir.

. J

—/

ETKINLIK - 2

Numaralandinimis canhlarla ilgili olarak asagidaki sorulari cevaplayiniz.

a. Hangileri prokaryot hiicre yapisina sahiptir?

b. Hangileri akti€ hareket edebilir?

¢. Hangileri zarl organellere sahiptir?

d. Hangileri blyimesini mitoz bélinme ile gerceklestirir?

e. Hangileri uyarilara karsl tepki verir?

TABLO 2

Buyiume

Adaptasyon

Tepki

Bazal metabolizma

Bosaltim

Ureme

Metabolizma

Homeostazi

Analitik Biyoloji



SORU - 1

Tek hucreli bir canlida asagidaki olaylardan hangisi ke-
sinlikle gérilmez?
A) Bosaltim yapma
B) Aktif hareket
C) Eseysiz Greme
)
)

D) Ototrof beslenme
E) Embriyonik gelisim

SORU - 2

Canlilarin dis ortamlarindaki degiskenlige ragmen ken-
di ic ortamlarini belirli sinirlar icinde tutarak bu durumu
korumasi olayi asagidakilerden hangisiyle ifade edilir?

A)
B)
C) Metabolizma
D) Homeostazi

Adaptasyon
Bosaltim

E) Solunum

SORU - 3

Asagidakilerden hangisi tiim canl gruplarinda gézlenen
ortak bir 6zelliktir?

A) Oksijenli solunum
B) Eseyli treme
C) Enzim sistemi bulundurma
D)

)

E

Heterotrof beslenme
Hucre disi sindirim yapma

SORU - 4

Hucrelerin buyuk molekulleri pargalayarak daha kagik mo-
lekulleri olusturmasina katabolizma denir.

Buna gore asagidaki tepkimelerden hangisi kataboliz-
ma 6rnegi degildir?

A) CgH,,04 + 60, — 6CO, + 6H,0

B) Maltoz + su —» G|Ik02 + GllkOZ

C) CyH,,0q = 2C,H,OH + 2C0,

D) CgH,,0, — ZCSHGO3

E) 6CO, + 6H,0 - CH,,0, + 60,

SORU - 5

Hucresel yapi gésterme canlilarin ortak 6zelliklerindendir.
Canlilar incelendiginde prokaryot ve 6karyot hucre tipleri-
ne rastlanir.

Buna goére;
I.  hcre zar,

Il. ribozom,
Ill. cekirdek,

IV. mitokondri

yapilarindan hangileri hem prokaryot hem ékaryot hiic-
re tiplerinde bulunur?

A) Yalniz | B) lvell o) llve lll
D) II, 11l ve IV E) 1 11, Il ve IV

SORU - 6

BlUyumesini sitoplazma ve organel artisi ile gerceklestiren
bir canli icin,

I.  Su dengesini 6zellesmis bir organel ile gerceklestirir.
Il. Uyarilara tepki verir.
lll. Aktif hareket eder.

IV. CO, ve NH, gibi metobolik atiklar hlicre yiizeyinden di-
sari atar.

ozelliklerinden hangilerine sahip oldugu kesindir?

A)lvell B) 1ve lll o) llvelll
D) Il ve IV E) lllve IV



inorganik bilesikler canlilarin sentezleyemedigi
ancak disaridan almak zorunda oldugu madde-
lerdir. Canlilardaki inorganik bilesikler; su, mine-

raller, asit, baz ve tuzlardur.

Su molekuliinde oksijenin bulundugu
kisim (=), hidrojenin bulundugu kisim

SuU

Su Molekulinin Yapisi

Suyun O6zellikleri su molekul-

(+) yuk tasir. (Su polar molekuldur.)

lerinin zit yakli atomlan ara- H H H
sindaki cekim guclerinden ileri NS/ =8/
gelir. Bir molekuldeki (+) yuklu O 5 5 _._,.O\&
hidrojen diger su molekdiliinde- o )

ki (-) yUklu oksijen tarafindan \&/

cekilir. Boylece su molekdlleri
hidrojen baglari ile bir arada
tutulur. Kohezyon, adhezyon
ve ylzey gerilimi hidrojen bag-
larinin etkisi ile olur.

H,O

SUYUN BAZI OZELLIKLERI VE CANLILAR ICIN ONEMI

Kohezyon Kuvveti ve
Yiizey Gerilimi

Coziicii Ozelligi

:Su molekullerinin hidrojen bag-
ilan ile birbirini cekmesine ko-
.hezyon denir. Suyun farkli mo-
:IekUIIere tutunmasina adhezyon
1denir. Bitkilerde suyun taginmasi
‘kohezyon ve adhezyon saye-
'sinde  olur. Suyun ylzeyindeki
rmoleklller arasinda olusan kuv-
\vete ylzey gerilimi denir. Baz
'hayvanlarin su yUlzeyinde dura-
: bilmesi yUzey gerilimi ile iligkilidir.

: Su polar yapisindan
1dolay! yuksek oran-
. da etkili bir ¢dziici-
1 ddr. Bu nedenle su
rcanlilarin  htcrele-
‘rinde  gerceklesen
pek cok kimyasal
1etkilesim icin ortam
:yaratlr. Bitkiler top-
'raktaki maddeleri
'suda ¢6zinmus
:olarak alr. Hayvan-
,sal organizmalarda
'kan dokusunun
1%98’i sudur. Suyun
L ¢oziict ozelligi sa-
,yesinde  besinler
rve artik maddeler
:ta§|n|r.

Ozgiil Isisinin Yiiksek Olmasi

:OngI 1si bir bilesigin sicakligini 1 °C :Su buz haline gelince

rartirmak icin verilmesi gerken i1s1 mik-
‘tanidir. Suyun yiksek 6zgll 1siya sa-
'hip olmasi sayesinde gdller ve okya-
inuslar sicak havalarda fazla miktarda
.11 depolayip, soguk havalarda da bu
'1slyl digari verirler. Bu nedenle yakin
1 cevresinde iklimin daha ilimli olmasi
:saQIanlr.Ayrlca canlilarin vicut sicak-
'iginin belirli sinirlar iginde sabit tutul-
:masmda suyun 6zgul 1sinin yuksek
1olmasi etkilidir.

ryogunlugu en az dui-
, zeydedir ve bu nedenle
'buz sivi haldeki suda
1ylzer.Ylzen buz kitlesi
\altta kalan sivi su kitle-
' sini soguktan yalitip ko-
rur.Bu sayede donan su
:yUzeyinin altinda canli-
' larin yagamasi mimkun
:olur.

Suyun buharlasma isisi-
nin yuksek olmasi can-
lilarda terleme ile artan
vucut sicakhginin disa-
rtlmesine olanak saglar.

S

rilir.

Fotosentezde su kullanilir. Su-
yun hidrojeni besinin yapisina
katilirken oksijeni atmosfere ve-

Canli organizmalarin blytk bir
kismi su molekullerinden olusur.
Organizmalarin  %65-%95’i su-
dan olugur.

J

Analitik Biyoloji




MINERALLER

Duzenleyicidirler.
Sindiriimezler.

Solunum ve fermantasyon tepki-
melerinde yikilarak ATP (eneriji)
Uretiminde kullaniimaz. Ancak bazi
canllarda (kemosentez yapanlar-
da) ATP (enerji) dretiminde kulla-
nilirlar.

Tum canlilar mineralleri disaridan

OO AR

ASIT, BAZ VE TUZLAR
ASIT BAZ
3 4 7 8
2.l =021z A BENBEHE
1z1z1=13 of=e 2 21213
sjlelz=12)8 = B 2 =1=] =
slzslslels st ] slelz
SIS EQ]E ol 8 5 El=] 8
Il e 3| = 1"

ASITLER

Suda ¢éziindiiginde ortama H*
iyonu veren maddeler denir.

BAZLAR

Suda ¢o6ziindigunde ortama OH™
iyonu veren veya ¢Ozindiguinde

hazir alirlar.

Bazilari yapiya katilir.

Vicut sivilarinin osmotik basincini

dlzenlerler.

Kofaktoér olarak enzimlerin yapisi-

cozeltinin H* derisimini azaltan
maddelere denir.

Tatlari acidir.

Kirmizi turnusol kagidini maviye
cevirirler.

Tatlari eksidir.
Mavi turnusol kagidini kirmiziya
cevirirler.

insan viicudunun farkli bélimleri farkli pH degerlerine sahiptir. Bu degerlerde-
ki degisimler organizma igin zararli ve élimcul olabilir. Ornegin insan kaninin

na katilirlar.
pH' 7,4 olup bu deg@er 7 ye duserse veya 7,8 e cikarsa insan hayatta kalamaz.
Canlilarda H* miktar degisimlerinde onu sabitleyecek farkli tampon bilesikler
bulunur. Bu sayede pH degeri sabit tutulur. Kandaki karbonik asit (H2COS3) ve
bikarbonat (HCO3) tampon bilesiklerdendir.
TUZLAR
Asit ve bazlar kimyasal tepkimeye girdiginde tuz olusur. Tuzlar viicut sivilarinin
duzenlenmesinde gorev alir.
Notrallesme tepkimesi
. Ast |+ | Baz | — | Tuz |+ | su
HCI NaOH NaCl H,O
— S —_— —
Asit Baz Tuz su
Onemli Bazi Minerallerin Temel islevleri
Kalsiyum(Ca) Kemik ve dislerin yapisina katilir. Kas kasiimasinda gérevlidir. Kanin pihtilasmasinda gérevlidir.
Fosfor(P) DNA, RNA, ATPnin ve hucre zarinin yapisina katilir. Kemik ve diglerin yapisina katilr.
Demir(Fe) Hemoglobinin ve elektron tagiyicilarinin yapisina katilir.
iyot(l) Tiroksin hormonunun yapisina katilir.
Magnezyum(Mg) Klorofilin yapisina katilir. insanda kemik, kas ve sinir dokusunda gérevlidir.

Sodyum-Potasyum(Na-K)

impuls olusumu ve iletiminde gérevlidir.

Sodyum- Klor (Na-Cl)

Su dengesi ve sinirsel iletimde gorevlidir.

Zn,Sn,Mo,Ni,... Kofaktdr olarak kullanilir.
Kiikiirt (S) Bazi aminoasit ve koenzimlerin yapisina katilir.
Flor (F) Kemik ve diglerin yapisina katilir. Dis saghgini korur.
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ETKINLIK - 3

Tablo 1'de dogada gerceklesen bazi olaylar verilmistir. Bu olaylarin Tablo 2'de yer alan suyun 6zelliklerinden hangisine

bagh olarak gerceklestigini eslestiriniz.
TABLO 1

Vicut sicakhdr yUkseldiginde insan derisindeki ter bezlerinden sivi
salgilanarak vicut sicakligi disurtilmeye caligilir.

Deniz ve okyanus gibi buyuk su kutleleri glinesten cok fazla isi al-
malarina ragmen sicakhgi cok az degisir. Gece bu depoladidi i1slyi
disari verir ve sicakliginda yine az bir degisim olur. Boylelikle biyik
su kutleleri komsu kara pargalarinin sicakligini kararli hale getirir.

insanda kan plazmasinin %90 - 92 sini olusturan su, besin madde-

lerinin ve metabolik artiklarin taginmasinda rol oynar. )

N\
Boyu 120 m'yi bulabilen Sekoya agaclarinda su topraktan alinarak

odun borular (ksilem) ile en tst kisimlarina kadar tasinir. )

N\

J

Bazi hayvanlar su tzerinde durabilir ve yurayebilir.
J

TABLO 2

Suyuk cok iyi bir ¢éztcu olmasi

Su molekullerinin birbirini ¢ek-
mesi (kohezyon)

Suyun buharlasma isisinin yUk-

sek olmasi

Suyun kohezyon davranisina
bagh yuzey gerilimi olusturmasi

\
Suyun 6zgul isisinin yUksek ol-

masi

© )0 10 10

ETKINLIK - 4

Tablo 1'de verilen besinlerin icerdigi mineraller ile Tablo 2'deki minerallerin eslestiriniz.

Tablo 1
Tablo 2
a
e , AN 1 | Hemoglobinin yapisina katilr.
. .
M3 2 | Hucre zarinin, DNA, RNA ve ATP'nin yapisina katilir.
NaCl 3 Kemik ve dislerin yapisina katilir. Kas kasilmasi ve sinirsel ile-
timde gorevlidir.
Fe 4 | Viicudun su dengesinin saglanmasinda gorevlidir.
P 5 Bitkilerde klorofil pigmentinin yapisina katilir. insanda kemik
ve dislerin yapisina katilir, kas kasilmasinda gorevlidir.
| NaClI | .. | Fe ... IR |

Analitik Biyoloji




SORU - 7

Suyun 6zgul 1sisinin yliksek olmasi sayesinde;

I. canlilann vicut sicakhi@ini belirli sinirlar arasinda tutma-
sl,

IIl. bitkilerin odun borularinda suyun tasinmasi,
Ill. bazi béceklerin su yizeyinde batmadan durabilmesi
olaylarindan hangileri gerceklesir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) Ivelll

C) Yalniz Il
E) Ilve lll

SORU - 8

insan viicuduna alinan minerallerle ilgili asagidaki ifa-
delerden hangisi yanhstir?

A) Hidroliz edilmeden emilip kana gecerler.

os]

) Bitkisel ve hayvansal gidalar ile alinabilirler.
) Yapici ve onarici olarak kullanilabilirler.
)

Normal degerinden az ya da fazla olmasi osmotik den-
genin bozulmasina neden olabilir.

g O

m

Suda ¢6zunuUp idrarla atilabildikleri icin fazla miktarda
vicuda alinmasi saglik sorunlarina neden olmaz.

SORU - 9

Su ve mineraller igin;
I. hdcre yapisina katilma,

Il. dizenleyinci olarak gérev yapma,

Ill. kofaktér olarak enzimlerin yapisina katilma
ozelliklerinden hangileri ortak degildir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve lll

C) Yalniz lll
E) lvelll

SORU - 10

Diinya lUzerindeki yasamin en 6nemli molekiillerinden
biri olan suyun 6zellikleri ve canlilar igin 6nemiyle ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi dogru degildir?

A) Su, buz haline gelince yogunlugu en dusik degerde ol-
dugu icin buz, sivi halindeki suda yUzer.

B) Su polar yapisindan dolayi tim maddeleri ¢dzen iyi bir
¢cozucudur.

C) Suyun 6zgul isisi yiksek oldugu icin okyanus ve géller
sicak havalarda fazla miktarda 1si depolayip soguk ha-
valarda bu isiy1 digari verirler.

D) Suyun buharlagsma isisinin yiksek olmasi canlilarda ter-
leme ile artan vicut sicakliginin disuriimesine olanak
saglar.

E) Su molekdillerinin arasinda olusan hidrojen baglarinin et-
kisiyle olusan kohezyon ve adezyon sayesinde bitkiler-
de suyun yUksek seviyelere taginmasi saglanir.

SORU - 11

inorganik bilesiklerle ilgili asagidaki agciklamalardan han-
gisi yanhstir?

A) Tum canlilar inorganik bilesikleri disaridan hazir alir.
B) Hucre icindeki tepkimelerde aciga cikabilir.

C) Anabolik tepkilerde kullanilarak canhlarin yapisina kati-
labilir.

D) Solunum reaksiyonlarinda yikilarak ATP Uretiminde kul-
lanilabilir.

E) Organizmalarin vucut sivilarinin osmatik basincini du-
zenler.

SORU - 12

insanda gérev yapan bazi minerallerin 6zellikleri ve eksikli-

ginde ortaya cikan aksakliklar séyledir:

I.  Tiroksin hormonunun yapisina katilir. Eksikliginde basit
guatr ortaya cikar.

Il. Vicutta en fazla bulunan mineraldir. Eksikliginde yara-
lanma durumunda kanin pihtilagsmasi gecikir.

Ill. Hemoglobinin yapisina katilir. Ekisikliginde anemi géru-
[r.

Numaralandiriimis 6zellik ve aksakliklarla ilgili asagi-
daki minerallerin eslestirilmesi hangi secenekte dog-
ru verilmistir?

Demir iyot Kalsiyum

Z

moog

m
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Glikozit bagdi icermezler. L
elementlerini icerir.

Hidrolize ugramadan hicre

Karbonhidratlar C, H ve O

zanndan gegerler. KARBONHIDRATLAR

MONOSAKKARITLER

Monosakkaritlerin karbon sayilar 3 ile 7 arasindadir. En yay-
gin olanlar 3 karbonlu 5 karbonlu ve 6 karbonlu sekerlerdir.

Trioz (3 C'lu)

PGA PGAL
Fotosentez ve solunum reaksiyonlarinda ara trdindurler.

Pentoz (5 C'lu)

Monosakkaritlerden pentozlar yapisaldir. Hlcrede enerji
verici olarak kullanilmazlar.

Riboz : RNA ve ATP'nin yapisina katilir. NAD ve FAD gibi
koenzimlerin yapisina da katilr.

Deoksiriboz: DNA'nin yapisina katilir.

5
HOCH; O OH

4 1
H H
4 2
OH H
(CsH1004)
Deoksiriboz (DNA'da) Riboz (RNA'da)
Heksoz (6 C'lu)
Glikoz
6 C'lu monosakkaritler izomerdir. Timd
Fruktoz . -
CgH,,0¢ formdline sahiptir.
Galaktoz
6CH;0H 6CH;0H
G iy !
OH H OH H
c\)\cls 2%/& Ji\c:" 3%{‘CH20H Jq\cf z:c/(\)H
OH OH H H OH

Glikoz Fruktoz Galaktoz
% :

12

Karbonhidratlarin pargcalanmasi kolay oldugu icin ATP
Uretiminde ilk sirada kullanilir. Htcreler glikozu solunum
reaksiyonlarinda pargalayarak enerji Uretirler. Karbonhid-
ratlarin metabolik arti§1 CO, ve H,O'dur.

Glikoz, fruktoz ve galaktoz bitki ve hayvan hiicrelerinde
bulunabilir. insanda kan sekeri glikozdur. Besinlerle alinan
fruktoz ve galaktoz glikoza cevrilerek kana verilir. Galak-
toz bitkilerde hicre duvarindaki pektinin yapisina, hiicre
zarlarindaki glikolipit ve glikoprotein yapisina, memeliler-
de laktozun (sUt sekeri) yapisina katilir.

Glikozun ayiraci benedikt veya fehling ¢ozeltisidir. Bu ¢6-
zeltilerle kiremit kirmizisi rengini verir.

DiISAKKARITLER

Disakkarit, iki monosakkaritin glikozit bagiyla baglanmasi
sonucunda olusur.

. hid
Glikoz| + |Glikoz ie—';L# Maltoz| + H20O
iaroliz

(Arpa sekeri)
N Dehidrasyon ”
Glikoz| * Fruktoz ————== Siikroz + | H20
Hidroliz .
(Cay sekeri)

Glikoz| +|Galaktoz % Laktoz +  HyO
Hidroliz (Siit sekeri)

Maltoz : Arpa tohumlarinda bulunur. Malt sekeri olarak ta
bilinen maltoz bira yapiminda kullanilr.
Siikroz (Sakkaroz) : En bol bulunan disakkarittir. Stikroz
bitkilerdeki ana disakkarit olup insan diyetinde sofra se-
keri olarak kullanilir.
Laktoz: Glikoz ile galaktozun birlesmesiyle olusur. Lak-
toz sutte bulunur.

J

Maltoz, Sakkaroz (Sukroz) bitkisel, laktoz hayvansaldir.
Disakkaritler hayvan hucre zarindan gecemez. Ancak,
sukroz bitkilerin, laktoz bazi bakterilerin hiicre zarin-
dan bir gesit aktif tagima yéntemiyle gecebilir.

DEHIDRASYON VE HiDROLIZIN KARSILATIRILMASI

HIDROLIZ : Biiyiik molekdil-
lerin yapisindaki kimyasal
baglarin su ve enzimler saye-
sinde yikildigl reaksiyondur.
Yikilan her kovalent bag icin

DEHIDRASYON : iki mole-
kdlin birbirine kovalent bag-
la baglanmasi sirasinda bir
molekil suyun aciga ciktig

reaksiyondur. bir su molekulu harcanir.
Kuclik molekullerden bu- Buydk molekullerden ku-
yuk molekul olusur. cuk molekul olusur.
Su agiga cikar. Su harcanir.
ATP harcanrr. ATP harcanmaz.

Hiicre icinde ve disinda

Hucre icinde gerceklesir. gerceklesit

Analitik Biyoloji



Organik bilesikler canlilar tarafindan sentezlenen ve
yapisinda karbon (C), ve hidrojen (H) elementlerini
iceren maddelerdir. Bazilarinin yapisinda oksijen (O),
azot (N), fosfor (P) veya kukurt (S) bulunabilir.

POLISAKKARITLER

Polisakkaritlerden seltiloz, nisasta ve glikojen cok sayida glikozun
glikozit baglariyla birbirine baglanmasiyla (Glikozitlesmesiyle) olu-
san polimerlerdir. Kitin N-asetilglukozamin polimeridir. Polisakka-
ritler, yapisal ve depo polisakkaritler olmak tzere ikiye ayrilir.

YAPISAL POLISAKKARITLER
A. SELULOZ

Dehidrasyon
——

Hidroliz

n.Glikoz Polisakkarit + (n - 1) H,O

DEPO POLISAKKARITLER
A. NiISASTA

Bitkilerde huicre ¢ceperinin yapisina katilir.

insanda selliloz sindirimi olmaz fakat saglikli diyetin Snem-
li bir parcasidir. Bagirsaklarin saglkl calismasini saglar.
Yerylzunde en ¢ok bulunan karbonhidrat cesitidir.
Otcul hayvanlarda sellloz sindirimi, sellloz sindirimini
saglayan mikroorganizmalar sayesinde gerceklesir.
Seluloz dallanmamis glikoz polimeridir.

B. KITIN
Azotlu polisakkarittir.

Bdceklerin dig iskeletinin ve mantarlarin hiicre ¢eperinin
yapisina katilir.

Kitin dallanmamis yapisiyla sellloza benzer ancak ki-
tindeki glikoz monomeri azot iceren bir yan grup tagir.
Saf kitin yumusak olup yapisina kalsiyum karbonat gibi

Bitkisel polisakkarittir. Bitkilerde ve bazi alglerde fazla
glikoz nisasta seklinde depolanir. Gerektiginde nisasta
molekdlleri glikoza dénusturultp kullanilir.

Nisastanin amiloz ve amilopektin olmak Uzere iki formu
vardir. Amiloz dallanmamig, amilopektin dallanmis ya-
pidadir.

B. GLIKOJEN

Hayvan, mantar, bakteri ve arkelerde depo polisakka-
rittir.

insanda glikozun fazlasi karaciger ve kas hiicrelerinde
glikojen olarak depolanir. Kanda glikoz azaldiginda ka-
racigerdeki glikojen glikoza dénlstirtlip kana verilir.
Glikojen, nisastanin dallanmis formundan (Amilopektin)

tuzlarin katiimasiyla sertlesir.

daha fazla dallanmis yapidadir.

Glikoz birimlerinin farkli enzimler sayesinde farkli sekildeki baglanmasi polisakkaritlerde cesitlilige neden olur.

J

v

Glikozit bagi icerirler.
Dehidrasyon sentezi ile olu-
surlar.

L

Polimer: Ayni yada benzer yapi taglarinin baglanmasiyla olusan biyik molekdllerdir.
Polimerler hicre zarindan gecemez.
Monomer: Bir polimerin yapi tagi olarak gdrev yapan klcuk molekullerdir.

Bayldme, gelisme, dokularin yenilenmesi ve ¢alismasi icin gerekli olan tim besin égelerinden yeterli miktarda viicuda alinma-
sina yeterli ve diizenli beslenme denir. Yetersiz ve dengesiz beslenen ¢ocuklarin bedensel ve zihinsel gelisimleri geri kalir.

Yeterli ve duzenli beslenmek icin sut grubu besinleri (sut, peynir), et, yumurta, kuru bakliyat, sebze-meyve ve tahil grubu be-

sinlerin duzenli ainmasi gerekir.

Asir ve dengesiz beslenme sonucunda olusan obezite (asir sisman olma) 6nemli bir saglik sorunudur. Obezite ylksek tansi-
yon, tip2 diyabeti, kalp-damar hastaliklari gibi saglik sorunlarina yol acar.

insiilin direnci, viicutta insiilin hormonuna karsi duyarsizi§in ortaya gikmasidir. insiilin pankreastan salgilanan bir hormondur.
Kan sekeri yilkseldiginde glikozun viicut hiicrelerine gegcisini sadlayarak kan sekerini disiirir. insiilin direnci sonucunda tip2
diyabeti ( seker hastalii) ortaya cikar. Tip2 diyabeti olan insanlarda kan sekeri viicut hlicrelerine gecemediginden hiperglisemi
(yuksek kan sekeri) gorulir. Kan sekerinin yikselmesi kalp-damar hastaliklari, gérme sorunlari, bébrek sorunlari, yara iyiles-

mesinde gecikme gibi sorunlara neden olur.
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ETKINLIK - 5

Dehidrasyon ve hidroliz tepkimeleriyle ilgili olan 6zel-
ligi "+" olmayani "-" ile isaretleyiniz.

Ozellik

Dehidrasyon

Hidroliz

Yapim tepkimesi
olma

Yikim tepkimesi
olma

ATP harcanimi

Hucre disinda
gerceklesebilme

Hucre icinde
gerceklesebilme

Su harcanimi

Su aciga cikisl

ETKINLIK - 7

ETKINLIK - 6

Tabloda verilen karbonhidrat ¢esitlerinin bitkilerde ve
hayvanlarda sentezlenme durumu icin, sentezleniyor-

sa "+", sentezlenmiyorsa "-" yaziniz.

Karbonhidrat
Cesidi

Bitkilerde
Sentezleme
(Bitkisel olma)

Hayvanlarda
Sentezleme
(Hayvansal olma)

Maltoz

Slikroz

Laktoz

Nisasta

Sellloz

Glikojen

Kitin

Deney tiiplerine uygun kosullarin bulundugu ortamda ve iginde bulunan besinin yapisindaki glikozit baglarinin tamamini
yikacak enzimler konuldugunda numaralandiriimis tiplerde bulunacak olan yapi birimlerini "......" kismina yaziniz.

Q e

Maltoz

Sukroz

Q

Laktoz

ETKINLIK - 8

Q

Nisasta

Q

Seliiloz

Q

Glikojen

Karbonhidratlarla ilgili agagidaki ifadelerin yanlarina dogru veya yanlis olduklarini isaretleyiniz.

Dogru Yanhs

@

Kitin

1. Canlilar enerji eldesinde dncelikle karbonhidratlari kullanirlar.

2. Glikoz, fruktoz ve galaktoz hayvan hucrelerinde bulunabilir.

3. insanda disakkaritler sindirilmeden hiicre zarindan gegebilir.

4. Glikojen hayvanlarda, mantarlarda, bakterilerde ve arkelerde depopolisakkarittir.

5. Sellloz bitkilerde, kitin bazi hayvanlarda yapisal polisakkarittir.

6. insanlarda ve otcul hayvanlarda selilloz sindirimini saglayan enzim bulunur.

7. Monosakkaritlerden riboz RNA ve ATP'nin yapisina, deoksiriboz ise DNA'nin yapisina katilir.

Analitik Biyoloji



SORU - 13

Hekzozlarla ilgili;

I.  Glikoz insanda beyin hiicrelerinin temel enerji kaynagi-
dr.

IIl. insanin beslenmeyle aldig fruktoz ve galaktoz karaci-
gerde glikoza cevrilerek kana verilir.

Ill. Galaktoz hayvan hiicrelerinde bulunup bitki hiicrelerin-
de bulunmaz.

ifadesinden hangileri dogrudur?

A)Yalniz | B) I ve ll

E) L lvelll

o) lvelll
D) Il ve lll

SORU - 14

Disakkaritlerin sentezi sirasinda kullanilan x, y ve z molekul-
leri asagida gosterilmistir

¢ X+ Xx— Maltoz + H,O

* X+ y— Sukroz + HZO

* X+ z— Laktoz + HZO

X, y ve z molekiilleriyle ilgili asagidakilerden hangisi

dogru degildir?

A) X molekiulunun fazlasi bitkilerde nisasta sentezinde kul-
lanilir.

B) Y insanin bagirsagindan emildikten sonra karaciger htic-
relerinde glikoza cevrilir.

C) Hayvan hucrelerinde x molekuli z molekultine gevrilir.
D) z molekull bitkilerde Uretilmez.
E) X,y ve z molekullerinin kapall formulleri aynidir.

SORU - 15

Polisakkarit gcesitlerinden glikojen ve kitinin 6zellikleriy-
le ilgili asagidaki agiklamalardan hangisi dogru degildir?

A) Kitin yapisal polisakkarit, glikojen ise depo polisakkarit-
tir.

B) Kitinin yapisinda glikojenden farkli olarak azot da bulu-
nur.

C) Kitin ve glikojen ayni hiicrede sentezlenebilir.
D) ikisi de polimer olup monomerleri glikozdur.

E) Kitin dallanmamis, glikojen ise cok yogun olarak dallan-
mis yapidadir.

SORU - 16

Yapisal polisakkaritlerden kitinle ilgili,
I. Saf kitin esnek olup ameliyat ipligi olarak kullanilabilir.

Il. Kitin N-asetilglikozamin polimeridir.

Il Kitinin monomeri polipeptit sentezinde kullanilabilir.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz II

D)l ve lll E) 1L lvelll

SORU - 17

C)lvell

Asagida karbonhidrat metabolizmasi gosterilmistir.
Glikoz

CO, + H,0 Glikojen

vn )

Glikoz Glikoz

Nisasta

Numaralandirilmig tepkimelerden dehidrasyon ve hidro-
liz olanlar asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir?

Dehidrasyon Hidroliz
A) B E\Y n-1v-Vi
B) [—1r-=1v N-v-vi
C) -1 n-1v
D) N-1Vv-Vi ==V
E) -1V =1
SORU - 18

Yapisal polisakkaritlerden olan seliilozla ilgili agagidaki
aciklamalardan hangisi dogru degildir?

>

) Sellloz bir glikoz polimeridir.

oY)

insanda seliiloz sindirimi gerceklesmez.

@)

)
) Seluloz insan diyetinin dnemli bir parcasidir.
)

O

Otcul hayvanlar sellloz sindirimini gerceklestiren enzi-
mi Uretip selllozu sindirerek olusan glikozu metaboliz-
masinda kullanabilirler.

E) Seluloz Dinya Gzerinde en bol bulunan organik bilesik-
tir.



YASAM BiliMi BiYOLOJI - |

1. Asagidaki organizasyon basamaklari basitten ge-
lismise dogru siralandiginda hangisi 4. sirada yer
alir?

A) Molekdl B) Hicre C) Sistem
D) Organ E) Doku

2. Asagida iki su moleklli ve aralarinda kurduklar hid-
rojen bagi sematize edilmistir.

Hidrojen bagi

Buna gére,

I. Hidrojen bagi su molekdillerinin zit yuklt atomlar
arasindaki cekim kuvvetinden ileri gelir.

Il. Su molekdillerinin hidrojen baglariyla birbirini cek-
mesine kohezyon denir.

lll. Hidrojen bagdi iyonik baglardan daha glgliddr.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) lvell C) lve lll
D) Il ve lll E) 1, e lll

3. Asit ve bazlarla ilgili olarak,

I. Suda ¢dzindugunde ortamdaki hidrojen iyonunu
(H*) artiran maddeler asit, hidroksil iyonunu

(OH") artiranlar ise bazdir.

Il. Bir gdzeltideki serbest hidrojen iyonunun (H*) art-
masi halinde pH degeri diser.

lll. Canh vicudundaki tampon maddeler, hidrojen
iyonu (H*) miktarindaki degisimlerde pH degeri-
nin sabit tutulmasinda gdrev alirlar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) lvell C) lve lll
D) Il ve lll E) 1, e lll

@ FASIKUL
TESTI
4. Canllarda bulunan disakkarit molekiilleriyle ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi dogru degildir?

A) Yapilarinda birer tane glikozit bagi bulunur.

B) iki monosakkaritin dehidrasyonu sonucunda olu-
sur.

C) Bitkilerde en bol bulunan disakkarit stikrozdur.

D) Maltozun hidrolizi sonucunda iki molekul glikoz
olusur.

E) Bitki hicrelerinde laktoz sentezi gerceklesir.

5. Asagidakilerden hangisi monosakkarit cesitlerin-
den biri degildir?

A) Fosfogliserik asit (PGA )
B) Deoksiriboz
C) Gliserol
D) Riboz

E) Fruktoz

6. Polisakkaritler ylizlerce ya da birkag bin monosak-
karitin glikozidik baglarla baglanarak olusturduklari
polimerlerdir. Depo maddesi olarak gérev yapan bazi
polisakkaritler hiicrenin sekere gereksinimi oldugun-
da hidroliz edilirler.

Asagidaki canh gruplarindan hangisinde glikoz
molekiillerinin fazlasi glikojen olarak depolanmaz?

A) Bakteri B) Arke C) Mantar
D) Oglena E) Hayvan

Analitik Biyoloji




YASAM BILIMi
BIYOLOJi - Il

Fasikul

@ Lipitler
® Proteinler

® Vitaminler - Hormonlar - ATP

o
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Yasim Bilimi Biyoloji - Il

/

¢ C-H-0"den olusur.
Bazilarinda "P" ve "N" da bulunabilir.

¢ Metabolik artigi, CO, ve H,O dur.

¢ Suda ¢ozlinmez. Alkol, eter, kloroformda ¢ézundr. ¢ Yaglar, karbonhidrat ve proteinlerden daha fazla

4 Hducre zarinin yapisina katilir.

4 Bazi hormon ve vitaminlerin yapisina katilarak du-
zenleyici gbrevi gorar.

hidrojen atomu igerir. Bu ylzden oksijenli solunum
ile parcalandiginda bol enerjiyle birlikte bol meta-
bolik su agida cikar.Bu sayede ¢ol hayvanlarinin,
gbécemen kuslarin ve kis uykusuna yatan hayvanlarin
enerji ve su ihtiyacini karsilar.

¢ Soguk bolgelerde yasayan hayvanlarda deri altinda
depolanir ve isinin izolasyonunu saglar.

¢ Ic organlarin etrafinda biriken yaglar, i¢ organlari
darbelerden korur.

¢ Yaglar, insanda yagda ¢6zlinen A, D, E ve K vita-
minlerinin ince bagirsaktan emilimini kolaylastirir.

\/

I

TRIGLISERITLER (Nétral Yaglar)

> Doymamis Yaglar

3 Ester bagi
3H,0 ﬁ

L]

+L ] 1

L — o —
1 Gliserol 3 Yag asidi 1Yag (Trigliserit)
H,C - O[H_HOJ- OC - R1 ) H,C-0-0C-R!

| Dehidrasyon |

HC-O[H HO-0C-R2 = HC-0-0C-R2-3H,0
~ |

H,C-O[H HO]-0C-R3  Hidroliz H,C-0-0C-R3

— — ~—_—
Gliserol Yag asidi Trigliserit

¢ Canllarda en fazla bulunan yag cesitidir. Not-

ral yaglar bitki ve hayvan hucrelerinde baslica
enerji depo maddesidir.

4 Trigliseritler; t¢ molekul yag asitiyle bir molekul
gliserolun dehidrasyon tepkimesiyle ester ba-
ginin olusmasi sonucunda meydana gelir.

¢ Trigliseritler dehidrasyon tepkimeleriyle kiguk
molekdllerin bir araya gelmesiyle olusan buyuk
molekdller olup polimer yapili degildirler.

¢ icerdikleri yag asidi gesidine gére doymus ve
doymamis yaglar olmak Uzere ikiye ayrilir.

¢ Doymamis yag asitleri il
igeren yaglardir. .

¢ Oda sicakhiginda sividir.
¢ Bitkisel yaglar genellikle
doymamis yaglardir. (Zey- v

tin yagi, aygicek yagi) & (! \\

\.

—— Doymus Yaglar

¢ Doymus yag asiti iceren
yagdlardir.
¢ Oda sicakhiginda katidir.

¢ Genellikle hayvansal kay-
nakhdir. (Tereyagi , ic yag)

Doymamis yaglarin hidrojenle doyurulmasiyla trans yaglar olusur. Margarin-
ler de bitkisel yaglardan bu yontemle Uretilir. Diyetle alinan trans yaglar kanda-
ki trigliseritleri ve LDL (k6tU) kolesteroll arttirken HDL (iyi) kolesterolt disurdr.
Bu durum insanda koroner kalp damar hastaliklarina neden olur.

I
2

Analitik Biyoloji

LIiPIT



~

Doymus Yag Asitleri

YAG ASITLERI

—

Doymamis Yag Asitleri

Karbon atomlar arasinda tek bag
bulunan yag asitleridir.

o
\
°
o

Stearik asit

Esansiyel (Temel) Yag Asitleri

insan vilcudunda sentezlenemeyen be-
sinlerle hazir alinmasi gereken yag asit-
leridir. Omega 3 ve omega 6 esansiyel
yag asitlerindendir.

STEROITLER

¢ Steroitler, birbirine kaynasmis dért karbon
halkasi ve onlara bagl halde farkli fonksiyo-
nel yan gruplardan olusur.

¢ Vucuttaki bazi steroit yapili maddeler; ko-
lesterol, esey hormonlari, adrenal korteks
hormonlari (kortizol,aldosteron), D vitami-
ni, safra tuzlar.

HO Kolesterol

¢ Kolesterol hayvan huicrelerinin zar yapisina
katilir. Hayvan hucrelerinde hlcre zarinin
gecirgenligi ve dayanikliiginda etkilidir.
Ayrica diger steroitlerin sentezlenmesinde
6nculik eder.

¢ Bitkilerde htcre zarinin yapisina kolesterol
katilmaz.

¢ Omurgalilarda kolesterol karacigerde sen-
tezlenir ve diyetle alinir. insanin kaninda
kolesterolliin normalden fazla olmasi kalp
ve damar hastaliklarina neden olur.

Karbon atomlari arasinda bir veya
daha fazla cift bag bulunan yag asitle-
ridir.

Cift bag bukulmeye
neden olur. \
(¢}
N Oleik asit
(&)
7
o
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GLISEROL

'CH, — OH
2CH—OH

8CH, — OH

Gliserol (gliserin) ¢ karbonludur.
Hidroksil gruplarina G¢ yag asitinin
ester baglaryla baglanmasi sonu-
cunda trigliseritler olusur.

Yag asitleri

genellikle 16-18 karbon atomu

iceren uzun karbon iskeletinden olusur.

1

FOSFOLIPITLER

¢ Hucre zarinin yapisina katilr.
Fosfolipitin yapisinda C, H, O,
P ve N bulunur.

Hicre disi
alan

Cift kath
fosfolipit § )
Sitoplazma [
Fosfolipit
7 Hidrofilik
| bas
Hidrofobik
bas

Su seven
hidrofilik
kisim

Su sevmeyen
hidrofobik <
kisim

“

Fosfolipit; 2 yag asiti, 1 fosforik asit (fosfat),
1 gliserol ve kolin molekulinden olusur. Fos-
folipit molekdllerinin dis ortamina bakan bag
kisimlari hidrofilik (suyu seven) htcre zarinin
ic kismindaki kuyruk bélgeleri ise hidrofobik
(suyu sevmeyen) yapilardir.

Kolin |
FosfatI

Gliserol

DOV varnwar

I
3
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ETKINLIK -1
Lipitlerle ilgili asagidaki ifadelerin yanlarina dogru veya yanlis olduklarini isaretleyiniz.

Dogru Yanhs
Y 1. Trigliseritler polimer yapili olmamakla birlikte, kigik molekdillerin dehidrasyon tepkimeleriyle bira-
O G‘ raya gelmesiyle olusan buyuk molekuldur.

< ‘/; ‘ x: 2. Lipit cesitlerinden steroitler insan viicudunda hem yapisal hem de duizenleyici olarak gérev alr.

< ‘/; ‘ x: 3. Kolestrol bitki ve hayvan hucrelerinin zar yapisina katilir.

< ‘/: ( X: 4, Hayvan hucrelerinde zarin yapisina katilan kolesterol hicre zarini gecirgenligi ve dayaniklihg uze-
rinde etkilidir.

< ‘/; ‘ X: 5. Lipitler suda ¢6ztinebilen organik bilegiklerdir.

< ‘/; ‘ x: 6. Tum lipit cesitleri ester bagi icerir.

< ‘/; ‘ X 7. Steroitler birbirine kaynasmis dort karbon halkasindan olusur, ester bagi icermez.

< \/" ‘ )(: 8. Fosfolipitler yapisal olarak lipit gesitlerindendir.

ETKINLIK - 2

1. Soguk bdlgelerde yasayan hayvanlarda deri altinda depolanan nétral yaglar ..........ccccco.... saglar.

2. Trigliseritler oksijenli solunum ile yikildiginda hem bol ................. elde edili, hemde bol miktarda metabolik ....................
aciga cikar.

3. Doymamis yaglarin hidrojenle doyurulmasiyla trans yag olan ...........ccccccceevuenee. elde edilir.

4. Trigliseritler ve fosfolipitler yapilarinda ...................... baglarini icerirler.

5. Esey hormonlari, D vitamini ve kolesterol ............... yapilidir.

6. insan viicudunda sentezlenmeyen ve besinlerle hazir alinmasi gereken yag asitlerine ........................ yag asitleri denir.

7. Fosfolipit molekullerinin yag asidi kuyruklar suda ¢cézinmediginden ..................... fosfat ve kolinden olusan bas kismi suda
¢6zinduginden ........cccceeceerienne. tir.

8. Solunum reaksiyonlarinda yikildiginda yaglarin protein ve karbonhidratlara gére daha fazla enerji vermesinin nedeni prote-
in ve karbonhidratlara gore yapisindaki .............cccccceeeenne atomlarinin oraninin yuksek olmasindandir.

( hidrojen, margarin, 1si izolasyonu, eneriji, su, ester, hidrofobik, hidrofilik, esansiyel, steroid J

Analitik Biyoloji




SORU - 1
Asagidakilerden hangisi lipitlerin 6zelliklerinden degildir?

A) C, H, O tim cesitlerinde bulunurken bazilarinin yapisi-
na N ve P atomu da katilir.

B) Alkol, eter gibi organik ¢ézlculerde ¢dzUnurler.
C) Duzenleyici olarak gorev alirlar.

D) Solunum tepkimelerindeki yikimlari sonucunda bol
miktarda metabolik su agiga cikar.

E) Lipit cesitlerinin timU ester bagdi icerir.

SORU - 2

Doymamis yaglarla ilgili asagidakilerden hangisi yan-
histir?

A) Genellikle bitkisel kaynaklidir.
B) Yapisina katilan yag asitleri gift bag icerir.

C) Doymamis yaglarin hidrojenle doyurulmasiyla trans
yagdlar olusur.

D) Oda sicakliginda sividr.

E) Yapisina katilan yag asiti cesitlerinin timu insanlar igin
esansiyeldir.

SORU - 3

Trigliseritlerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dog-
ru degildir?

A) Yapisindaki yag asiti sayisi gliserolden fazladr.

B) Trigliseritler yag asitleri ve gliserol birimlerinden olusan
polimerlerdir.

C) Trigliseritler esas olarak depo yaglaridir ve birgok yiye-
cegin icerisinde bulunur.

D) Esit miktardaki glikojenlerden daha fazla enerji verirler.

E) Dogal kosullarda olusmus trigliseritler gliserole bagh
iki ya da Ug farkl yag asitinden olusur.

Yasim Bilimi Biyoloji - Il

SORU - 4

insan viicudunda bulunabilen asagidaki maddelerden
hangisi lipit cesitlerinden biri degildir?

A) Kolesterol
B)
C) Trigliseritler

D vitamini

D) Safra tuzlari
E) Heparin

SORU - 5

Steroitlerle ilgili olarak asagidakilerden hangisi dog-
ru degildir?

A) Sindirilmeden hiicre zarindan gecerler.

B) Karbon halkalarindan olusur, yapisinda yag asidi ve
gliserol bulunmaz.

C) insanda bazi hormonlarin yapisina katilir.

D) Bitki ve hayvan hucrelerinin zar yapisina katilarak ge-
cirgenligini artirir.

E) insanda safra tiretiminde kullanilr.

SORU - 6
Fosfolipidin yapisi asagida sematize edilerek gosterilmistir.
KolinI
Hidrofilik FosfatI
KIS Gliserol
=
28
:g :g
Hidrofobik 1
kisim

-

Fosfolipitlerle ilgili agagidakilerden hangisi yanlistir?

>

Yapisinda N ve P atomlar bulunur.

)
)

(s3]

Hucre zar ve organel zarlarinin yapisina katilir.

@)

) Yapisina doymus veya doymamis yag asitleri katilabilir.

@)

Hucrelerde enerji verici olarak 6ncelikle kullanilir.

)
)

m

Hidrofilik kisim hlcre zarinin dis kismina, hidrofobik kis-
mi ise hiucre zarinin i¢ kismina bakar.
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PROTEINLER

¢ "C - H-0-N"atomlarni igerir. Bazilarinda "S - P" da
bulunabilir.

¢ Metabolik artigi, CO, ve H,0 ve NH; dur.
¢ Amino asitler birbirine peptit baglari ile baglanr.

;

@ S & & & o oo o

Yapici - onaricidir.

Dazenleyicidir. (Enzim ve hormon yapisina katilir.)
Viicut savunmasinda gérevlidir. (Antikor, antitoksin)
Kanin ozmotik basincini olusturur. (Albdmin, globulin)
Kanda O, ve CO, taginmasini saglar. (Hemoglobin)
Kaslarin yapisina katilir. (Aktin - miyozin)

Kanin pihtilagsmasinda gérev alir. (Fibrinojen, trombojen)

Uzun sureli aclik durumunda enerji kaynagi olarak kulla-
nilabilirler.

YAPISI

4 Amino asitler amfoter 6zellik gdsterir. Amino grubu
bazik, karboksil grubu asidik ézellik gésterir.
Yan zincir (R grubu)

|I* o karbon
<
H (0}
Vi
\N —+C—+C 4
1T Non
) H
Amino Karboksil
grubu grubu
Amino asitlerin genel formiilii
\VA
eec UYARI
H H HoHH
(0] (0] (6]
H |y H |y H | T I
>N—C—C + \N—C—C\ BN >N—C—C—N—C—C\ + Hy0
H | | H H | | _
b y O-H b y O-H
Amino asit 1 Amino asit 2 Dipeptit

Peptit bagi bir amino asitin amino grubu ile diger amino asitin kar-
boksit grubu arasinda su cikisi ile olusur. ki aminoasitin birlesme-
siyle dipeptit, ¢ aminoasitin birlesmesiyle tripeptit, fazla sayida
aminoasitin birlesmesiyle polipeptit olusur. Polipeptitler benzer yapi
birimlerinden olusmus polimer molekdllerdir.

n.amino asit Dehidrasyon Polipeptit + (n-1)H,0

Hidroliz

CESITLERI

¢ Amino asitlerin yapisindaki radikal grubun farkli olmasi
amino asitlerde gesitlilige neden olur.

Amino asit
grubu

Karboksil grup

Yan zincir grubu tH
- CHs
- CH;
0 H Buradan g @
X o é gesitli R CHs
v gruplarina - CHz-CHz
HO N baglanir. CHs
Karboksil grubu / "\ H
2
H H -CH2-C
Amino grubu c')

Temel amino asit pargasi
TUm canlilarin proteinlerinin yapisinda ortak olarak 20 farkli
amino asit bulunur. Bazi bakterilerde ise bilinen bu amino

asitler disinda 2 gesit daha amino asitin bulundugu tespit
edilmistir.

Esansiyel (Temel) amino asitler, insan vicudunda sen-
tezlenmeyen ve besinlerle disaridan alinmasi zorunlu olan
amino asitlerdir. insanda 12 gesit amino asit vilcutta sen-
tezlenebilir. Geriye kalan 8 cesit esansiyel amino asit be-
sinlerle hazir alinir.

6

Proteinlerin gesitliligini yapisina katilan amino asitlerin sayisi, gesiti ve dizilisi belirler. Protein sentezi tim canlilarda DNA kont-
roliinde ribozomda gerceklesir. Yakin akraba olan turlerin genetik benzerlikleri fazla oldugundan protein benzerlikleri de faz-

ladr.

Analitik Biyoloji
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EKSIKLIGINDE ORTAYACIKAN AKSAKLIKLAR

4 BuyUme ve yaralarin onarimi yavaglar.
¢ Bagisiklik zayiflar.

¢ Kaslar zayiflar.

¢ Kandaki protein miktarinin (albimin, globulin) azalmasi sonucu 6dem olusur.
4 Alyuvar ve hemoglobin yapiminda aksama (kansizlik) goralr.
¢ Enzim ve protein yapili hormon sentezlenmesinin yavaslamasina bagl olarak metabolizma aksar.

Primer (Birincil) Yapi

Sekonder (ikincil) Yapi

Tersiyer (Uciinciil) Yapi Kuaterner (Dérdiinciil) Yapi

Primer yapi diz amino asit
zincirleridir. Primer yapiyl
olusturan amino asitlerin
yan zincirleri (R gruplarn)
sekonder ve tersiyer yapilari
tayin eder.

Primer  yapidaki amino
asitlerden bir tanesinin de-
gismesi proteinin islevsel

yapisinin deg@ismesine ve
gorevini yapamamasina ne-
| den olabilir.

Polipeptit zincirinin, hidro-
jen baglarinin etkisiyle kivril-
masl sonucunda olusur.

iki ya da daha fazla polipeptit
zincirinden olusur.

Tersiyer yapidaki proteinler-
de hidrojen baglariyla birlik-
te disulfit kopraleri (S — S)
denilen kovalent baglar bu-
lunur. Bu yapi proteinin ken-
dine 6zgl yapi kazanmasini
ve proteinin bigciminin glg-
lenmesini saglar.

Hidrojen baglan, disulfit kdpri-
leri ve iyonik baglar polipeptit
birimlerinin bir arada tutulmasini
saglar. Bu baglar ayni zamanda
proteinin kendine 6zgli U¢ bo-
yutlu yapiya sahip olmasini da
saglar.

Primer

S

Denaturasyon
e

P EEE—
Renatlirasyon

Normal (islevsel) Protein

Denatiire protein

Kuaterner

—
Tersiyer

Denatlirasyon:

Proteinlerin G¢ boyutlu yapisinin bozulmasina denaturas-
yon denir. Denatlre olan protein gérevini yapamaz. De-
natlrasyona sebep olan etkenler; ylksek sicaklik, pH, tuz
derisimi, alkol, eter, kloroform gibi, cesitli kimyasal mad-
deler. Denatlrasyonda amino asitlerin arasindaki peptit
baglar korunur.

Renatiirasyon:

Cevrenin kimyasal ve fiziksel kosullari tekrar normale do6-
nerse denature protein tekrar eski islevsel haline gelebilir.
Buna renaturasyon denir.

I
7
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ETKINLIK - 3
Proteinlerle ilgili asagidaki ifadelerin yanlarina dogru veya yanhs olduklarini isaretleyiniz.

Dogru Yanhs

< ‘/; ‘ X: 1. Amino asitler ribozomda sentezlenir.

< ‘/; ‘ x: 2. Proteinlerin fazla tlketilmesi kandaki ve idrardaki azotlu atik miktarini arttirir.
< ‘/; ‘ X 3. Denature olan bir proteinin primer (birincil) yapisi bozulmaz.
< ‘/; ‘ X: 4. Monomeri amino asitler olan proteinler polimerdir.

. Proteinler yapici onarici molekdller olup hicbir zaman enerji kaynagi olarak kullaniimazlar.

< ‘/; ‘ X: 6. Proteinlerin primer yapisini DNA’daki genler belirler.

. insan icin hayvansal proteinler genel olarak diisiik kaliteli proteinlerdir.

Q
®

Q
®

< \/" ‘ X: 8. Tum protein cesitlerinde karbon, hidrojen, oksijen ve azot elementleri ortak olarak bulunur.

ETKINLIK - Y4

Asagida amino asitlerin genel formiilii sematize edilmistir. Numaralandiriimis kisimlaniyla ilgili asagidaki sorular ce-
vaplayiniz.

H a. Amino asitlerin gesidini hangi grup belirler? .........cccccoiiiiiinienienns
H | 0 b. Amino asitlere amfoter 6zellik kazandiran grup hangisidir?.................
I Il
H —N - Cc - C —OH c. Amino asitlerin hangi grubu bazik 6zellik gosterir? ...........ccccoeivennns
. I .
Amino Karboksil d. Ribozomda yanyana gelen iki amino asidin hangi
Grubu R Grup
1 Radikal 3 gruplar arasinda peptit bagi olusur?
Grup
2

ETKINLIK - 5
Tablo 1'deki insan viicudunda bulunan protein cesitleriyle Tablo 2’de belirtilen gbrevlerini eslestiriniz.
TABLO 1 TABLO 2

e Duzenleyici olarak gorevlidir.

0 Kaslarin yapisina katilir ve kasiimayi saglar.

o Bagisiklikta gorevlidir.

— N S

0 Kanda O, ve CO, taginmasini saglar.

>
>
=
x
=}
— ) U U

e Yaralanma durumunda kanin pihtilagsmasinda gorevlidir. )

© 10 )0 10 )0 )
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SORU - 7

Yiksek sicakliga bagli olarak gerceklesen denatlrasyon ola-
yI asagida sematize edilmistir

Denatlirasyon
_
i T

Renatlrasyon

Normal Protein Denatlre Protein

Denatiirasyonla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dog-
rudur?

>

Denatre olan proteinin amino asit dizilimi degisir.

(o8]

Denatlrasyon sirasinda peptit baglar yikilir.

O

Denatlrasyonda proteinin G¢ boyutlu yapisi bozulur.

e

Denatlirasyondan sonra protein islevselligini korur.

m

Denaturasyona sebep olan tek etken sicakliktir.

SORU - 8

insan viicudunda gérevli olan asagidaki molekiillerden
hangisi DNA molekiiliindeki genetik sifreye gore sen-
tezlenmez?

A) Fibrinojen B) Albimin C) Antikor

D) Enzim E) Ostrojen

SORU - 9

Bir hiicrede polipeptit sentezi surecinde,
,Harcanan ATP Sitoplazmadaki amino asit

I Zaman Zaman

Olusan su miktari Olusan peptit bagi sayisi

M Zaman Zaman

\%

numaralandirilarak gésterilen grafiklerden hangileri dog-
ru gizilmigtir?

A)lvell B) I ve lll ) lllve IV
D) 1, Il ve lll E) I, 11l ve IV

Yasim Bilimi Biyoloji - Il

SORU - 10

Beslenmesiyle yeterli miktarda protein alamayan bir in-
sanda;

I. yaralarin gec iyilesmesi,

Il. kansizlik (anemi),
Ill. 6dem olusumu,

IV. bagisikhigin zayiflamasi
durumlarindan hangileri gérilebilir?

A)lvell B) Il ve IlI
D) II, lll ve IV

C) 1, lhvelll
E) LI, ve IV

SORU - 11

Amino asit sayisi ayni olan iki farkh proteinle ilgili asa-
gidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Peptit bagi sayilar aynidr.

B) Sentezleri sirasinda agiga ¢ikan su molekulu sayisi ay-
nidir.

C) Yapilarina katilan amino asit ¢esitleri ayni olabilir.
D) Yapilarina katilan amino asitlerin dizilimleri aynidir.

E) Amino asitlerinin baglanma sekli aynidir.

SORU - 12

Bir insanin hiicrelerinde amino asitlerin,

I. protein sentezinde kullaniimasi,
Il. glikoza cevrilmesi,

Ill. solunum reaksiyonlarinda yikiimasi

durumlarindan hangileri kanindaki azotlu atik miktari-
ni artirir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) 1l ve I E) L Ivelll

SORU - 13

Proteinlerin monomeri olan amino asitlerle ilgili asagi-
dakilerden hangisi dogru degildir?

A) Tum canlilarin protein yapilarina katilabilen 20 cesit
amino asit bulunur.

B) Amino asit gesitlerinin timinde amino ve karboksil
grubu bulunur.

C) Amino asitler amfoter dzellik gosterir.
D) Amino asit sentezi ribozom organelinde gerceklesir.

E) Besinini hazir alan farkli tarlerdeki organizmalar icin
esansiyel amino asit cesidi ve sayisi farkl olabilir.
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.

OZELLIKLERI CESITLERI
¢ "C, H, O, N"igerir. ¢ $
4 Hidrolize ugramadan hucre zarin- SUDA COZUNEN YAGDA COZUNEN
dan gecebilir. Sindirilmezler. ¢ ¢
# Enerji kaynagi olarak kullanimaz- ¢ C"v? B grubu vitaminleri suda ¢6- ¢ A, D, E, Kvitaminleri yagda ¢6zundar.
zandr.

lar. insan viicudunda sentezlen-
mez diyetle hazir alinir.

¢ Duzenleyicidirler. Enzimlerin ya-
pisina koenzim olarak katilirlar.

4 Vitaminlerin yapisi yuksek sicak-
lik, 1sIk, oksijen, metallerle temas,
asit-baz etkisiyle bozulabilir.

gunlik olarak alinmaldir.

4 Fazlasi depo edilmez, idrarla atilir.
(B12 vitamini hari¢) Bu nedenle ¢ Vicuda fazla alinmasi zehirlenmeye

¢ Fazlasi karacigerde ve yag dokuda
depolanir.

neden olabilir

¢ A, D, E, K vitaminlerinin ince bagir-
sakta emilimi yaglarla birlikte olur.

Vitamin

Gorevi

Eksikliginde Ortaya Cikan Hastalik

A vitamini

Hucre yenilenmesi ve gérme olayinda gérevlidir.

Gece korluga

B grubu vitaminleri

Sinir sisteminin saghdi ve alyuvar Gretiminde
gorevlidir. Solunum enzimlerinin yapisina koenzim
olarak katilir.

Beri beri, Pellegra, Anemi, Deride yaralar

Bag doku olusumu, bagisiklik sisteminin glclen-

C vitamini mesinde goérevlidir. Bag dokuda bulunan kollajen Skorbit (Diseti kanamasi, yaralarin geg iyilesmesi)
proteinin sentezinde gérevlidir. Antioksidandir.
Kalsiyum ve fosforun bagirsaktan emilimini saglar.
D vitamini .y g L J Cocuklarda rasitizm, erginlerde osteomalazi
Kalsiyumun kandan kemiklere gegcmesini saglar.
Ureme organlarinin gelisiminde etkilidir. Antioksi-
E vitamini 9 . 9 §" Kisirlik, kas zayiflamasi, deride pullanma
dandir. (Antioksidanlar hicre hasarlarini engeller.)
Yaralanma durumunda kanin pihtilagsma suresi
K vitamini Kanin pihtilagsmasinda gérevlidir. 8 #

uzar.

L

10

Provitamin, vitaminin 6n maddesidir. A ve D vitami-
ni besinlerle provitamin olarak viicuda alinir. Provi-
tamin A, karacigerde A vitaminine ceuvrilir. Provita-
min D, deride glines i1si1gi ile D vitaminine cevrilir.

insanin kalin bagirsaginda B ve K vitamini sentezleyen bakteriler bu-
lunur. B ve K vitaminleri besinlerin yaninda bu bakterilerden de temin
edilir. Uzun sureli antibiyotik kullanimi B ve K vitamini sentezleyen
bakterilerin azalmasina yol agar. Bu durum B ve K vitamini eksikligi-
ne yol agabilir.

HORMONLAR

4 Hormonlar, cok hicreli organizmalarin belirli hiicre veya hicre gruplarindan sentezlenen (Endokrin bezler, sinir hlicreleri ve
bazi organlardan) ve metabolik iglevlerin dizenlenmesinde gérevli olan organik molekdullerdir. Hormonlar protein, polipeptit,

amino asit, steroit yapil olabilir.

4 Hormonlar, organizmalarda blytume, gelisme, Greme ve homeostazinin saglanmasinda goérevlidir.

4 Hormonlarin normal diizeyinden az veya fazla salgilanmasi durumunda hastaliklar ortaya cikar.

Hormonlarin hedef organlari farkli olabilir. Hormonlar hedef organlarin hicrelerindeki 6zel reseptérlerce (glikoprotein) taninir. )

Analitik Biyoloji
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YAPISI
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\

OZELLIKLERI

Yuksek enerjili fosfat baglari

Ester bag (fosfoanhidrit baglar)

Adenin

Glikozit bagi

Adenozin

Adenozin mono fosfat (AMP)

Adenozin di fosfat (ADP)

Adenozin tri fosfat (ATP)

EKZERGONIK REAKSIYONLAR

ATP molekllld hlcrenin ekzergonik (ekzotermik)
. ve endergonik (endotermik) reaksiyonlari arasin-

' da enerji transferi saglar. Ekzergonik reaksiyonlar Oksijenli solunum

! enerjinin aciga ciktigi reaksiyonlardir. Endergonik

4 Nukleotit yapilidir.

4 Tdm canl hicrelerde enerji dénusumlerinde rol alan or-
ganik bir bilesiktir.

4 Hucre zarindan gecemez. ATP hicrelerde depolanmaz,

déngusel olarak surekli Uretilip tuketilir.
Fosforilasyon

ADP+Pi+Enerji 2 ATP + H,0

Defosforilasyon

ADP ye bir fosfat grubunun baglanmasi ile ATP sen-
tezlenir. Bu olaya fosforilasyon denir.

Fosforilasyon Cesitleri

1. Substrat dizeyinde fosforilasyon

2. Oksidatif fosforilasyon

3. Fotofosforilasyon

ENDERGONIK REAKSIYONLAR
P (Fosfat)

ATP Aktivasyon enerjisi

Biyosentez reaksiyonlari
Aktif tasima

Fermantasyon
. reaksiyonlar enerjinin harcandi§i reaksiyonlardir. L Hareket ve kasilma ‘
. ATP'nin hidrolizi sonucunda enerji agiga gikar. Agl- Oksijensiz solunum Sinirsel iletim ve dénistmleri |

' ga cikan bu enerji hiicrede endergonik reaksiyonlar
icin kullanihr.

v

GOREVLERINE GORE ORGANIK VE INORGANiIK MADDELER

Isi

ADP

\

Yapiya Katilanlar Enerji Verenler Diizenleyiciler
4 Proteinler ¢ Nukleik asitler 4 Karbonhidratlar ¢ Proteinler ¢ Mineraller
¢ Yaglar 4 Mineraller ¢ Yaglar 4 Steroitler 4 Vitaminler
¢ Karbonhidratlar ¢ Su 4 Proteinler ¢ Su

¢

Kullanim Sirasi

L Karbonhidrat — Yag — Protein J

DOV varnwar

) l (

Yapiya Katilma Sirasi

¥

1 graminin verdigi enerji

L Protein > Yag > Karbonhidrat J

L Yag > Protein > Karbonhidrat J

I
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Yasim Bilimi Biyoloji - Il

ETKINLIK - 6

Asagdidaki ifadelerin yanlarina dogru ya da yanhs olduklarini isaretleyiniz.

Dogru Yanhs

< \/’, < x: 1. Vitaminler hastaliklara kargi direng arttirici ve diizenleyici rol oynar.

‘ \/; ‘ X 2. Tim hormonlar yapisinda peptit bagi icerir.

< ‘/; ( x: 3. Vitaminler solunum reaksiyonlarinda yikilarak enerji Gretiminde kullanilir.
G/ @ 4. Hormonlar cok hticreli organizmalarda sentezlenerek buytume, Greme ve homeostazinin saglan-
masinda gorev alirlar.

( ‘/; ( X 5. Yagda ¢dzlinen vitaminler sindiriimeden hlicre icine alinamaz.

‘ \/; ‘ % 6. ATP hucre icinde depolanmaz, daima uretilir ve tuketilir.

‘ \/; ‘ X 7. ATP hlicredeki endergonik reaksiyonlarda kullanilir.

< \/; < x: 8. ATP nukleotit yapili olup yapisi adenindeoksiribonukleotide benzer.

‘ \/; ‘ X 9. Hormonlarin az ya da fazla salgilanmasi anormal durumlarin ortaya ¢ikmasina neden olur.

< ‘/; < x: 10. Yagda ¢ézunen vitaminler lipit yapilidir.

SORU - 14

Viicutta D vitamini eksikligine;

I. besinlerle provitamin D'nin vicuda yeterince alinma-
masil,

II. sindirim kanalinda etkili emilimin olmamasi,

Ill. bagirsaktaki yararli mikroorganizmalari élddren ilagla-
rin uzun sure kullaniimasi,

IV. besin iceriginde yeterli yagin bulunmamasi

durumlarindan hangileri neden olabilir?

A)lvell B) lvelll C) Lltve 1l
D) I, llve IV E) LI Ml ve IV

12

SORU - 15

Vitaminlerle ilgili asagidaki 6zelliklerden hangisi bir vi-
tamin eksikliginde ortaya cikan bozuklugun baska bir
vitaminle giderilememesinin sebebidir?

>

Heterotrof canlilarda dogrudan sentezlenememesi

)
)

(o8]

Bazilarinin vicutta depolanamamasi

@)

) Isik, sicaklik degisimi ile yapilarinin cabuk bozulmasi

m O

) Bazilarinin suda ¢ézunmesi
)

Her vitaminin yalnizca kendine ézgu reaksiyonun ger-
ceklesmesinde rol oynamasi

Analitik Biyoloji




SORU - 16

Vitaminlerle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) Bazi vitaminler 6ncul madde (provitamin) olarak vicu-
da alindiktan sonra aktiflestirilebilir.

B) Genellikle metabolik tepkimelerde gorev alip diizenle-
yici olarak rol oynarlar.

C) Baazlan yagda bazilar suda ¢ézUndir.

D) Vitaminlerin vicuda fazla miktarda alinmasi olumsuz
etkiler gosterebilir.

E) Hayvansal organizmalarin gogu ihtiyag duyduklari vita-
minleri kendileri Gretir.

SORU - 17

Bir insanda B vitaminlerinin eksikligine,
I. besinlerle yeterince yagin alinmamasi,

Il. uzun sureli antibiyotik kullanimi,

Ill. bagirsakta emilimin yeterli olmamasi
durumlarindan hangileri yol acabilir?
A) Yalniz | B)lvell

E) 1, 1l ve lll

C)lvelll
D) llvelll

SORU - 18

insan viicudunda gérev alan hormonlarla ilgili olarak
asagidaki aciklamalardan hangisi yanlistir?

A) Hedef hucrelerine kanla taginirlar.

B) Cesitli metabolik islevlerin dizenlenmesini saglayan
organik molekdllerdir.

C) Normal dliizeylerinden az veya fazla salgilanmasi duru-
munda hastaliklar ortaya ¢ikar.

D) Tumu protein yapili olup hedef hiicrelere ait glikopro-
teinler tarafindan taninir.

E) Blyume ve Uremede gorevlidir.

Fasikiil i¢i Sorular

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
E E B E D D C€C E C E D D D D

Yasim Bilimi Biyoloji - Il

SORU - 19

ATP molekaiiliiyle ilgili agsagidakilerden hangisi yanhistir?

A) Ndukleotit yapihdir.
B) Hucre zarindaki porlardan gecemez.

C) ATP molekulinin sentezlenmesi endergonik bir tepki-
medir.

D) ATP hucrede déngusel olarak surekli Uretilir ve tuketilir.

E) Solunum tepkimelerinin hizlanmasi durumunda hticre-
de depolanrr.

SORU - 20

insanda bir vitamin eksikliginin bagka bir vitamin alina-
rak giderilememesi,

I.  6zgul reaksiyonlarda gérev almasi,

Il. belirli bir tepkimeyi katalizleyen enzimin bagka bir vita-
minle aktiflesememesi,

Ill. vicutta depolanamamasi
durumlarindan hangileriyle aciklanabilir?

A) Yalniz | B) Yalniz Il

D) I ve lll

o) lvell
) Il ve Ill

SORU - 21

Asagidakilerden hangisinin gerceklesebilmesi igcin ATP
enerjisi harcanmaz?

A
B

C) Biyosentez tepkimeleri

) Sinirsel iletim
) Aktif tasima

D) Hidroliz tepkimeleri
)

E) Kas kasiimasi

13
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YASAM BiliMi BiYOLOJI - I

Ucg farkli organik besinin esit miktarda kullanimiyla agi-
da cikan eneriji grafikte gdsterilmistir.

Enerji miktari

Organik
X Y z besinler

Buna gére, asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?

A) X besini yapici onaricidir.
B) Z besini insanda yapiya en fazla katilan molekulddr.

C) Y besini organizmanin genetik sifresine gére sen-
tezlenir.

D) X besin ikinci sirada enerji verici olarak kullanilir.

E) X ve Y besininin sindirimi ortam pH'sini disurar.

|
ADP + Pi + Enerji == ATP+H,0
I

Yukarida ATP nin yapim ve yikimi gésterilmistir.

Buna gore, | ve Il. olaylarla ilgili asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A) I. olay ekzotermiktir.

B) Il. olayda aciga cikan enerji canllarda aktivasyon
enerijisi olarak kullanilabilir.

C) I. olay dehidrasyon tepkimesidir.
D) Il. olay defosforilasyon olayidir.

E) I ve ll. olayda farkl enzimler gérevlidir.

Hormonlarla ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
yanhistir?

A) Hormonlarin tdmu protein yapihdir.
B) Hormonlarin hedef organlari farkh olabilir.

C) Normal duzeylerinden az veya fazla salgilanmasi
durumunda hastaliklar ortaya ¢ikar.

D) Metabolik islevlerin diizenlenmesinde gérevli olan
organik molekullerdir.

E) Blylme, gelisme ve homeostazinin saglanmasin-
da gorevlidir.

@ FASIKUL
TESTI

Yetersiz ve dengesiz beslenme sonucunda protein

yetersizligine bagh olarak viicutta;

I. kanin ozmotik basincinin diismesi,

Il.  dokularda aglik 6deminin olusmasi,

. bagisikligin zayiflamasi,

IV. anemi (kansizlik)

durumlarindan hangilerinin ortaya cikmasi bekle-
nir?

A)lvell B) Il ve Ill
D) II, Il ve IV

C) I, velv
E)LIL I ve IV

Asagidaki sekilde karbonhidrat metabolizmasi 6zet-

lenmisgtir.
6/" CO, + H,0 \2
Glikoz Glikoz
s 12
Nisasta Glikojen

’4\ Glikoz «—/3

Buna gore, numaral tepkimelerle ilgili olarak,

I. 1 ve 4 numarall tepkimeler anabolik tepkime olup
bitki hucrelerinde meydana gelebilir.

II. 3 ve 6 numaral tepkimeler katabolik tepkimeler
olup insan hucrelerinde meydana gelebilir.

lll. 3 ve 5 numarall tepkimeler katabolik tepkime olup
otcul bir canlinin hicrelerinde meydana gelebilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C)lvell
D) lvelll E) L Ilvelll

Analitik Biyoloji




Yasim Bilimi Biyoloji - Il

6. Asag@idaki sekilde bir amino asidin yapisi verilmistir.

1

H
H 0
D
H—~ ‘ \30H
(7]
2

Amino asitin yapisindaki numaralandiriimig kisim-
larla ilgili;
I. 1 ve 3 numarall grubun etkisiyle amino asitler
amfoter 6zellik gosterir.

Il. Peptit bagi bir amino asidin 1 numaral grubuyla
bir sonraki amino asidin 3 numarall grubu ara-
sinda olugur.

Ill. 2 numarali grup amino asidin ¢esidini belirler.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Ilvelll

B) Yalniz Il
E)LIvelll

C)lvell

Kolesterollin yapisi asagida gosterilmistir.

HO

Kolesterol ile ilgili asagidaki ifadelerden hangisi
dogru degildir?

A) Yapisinda C, H ve O atomlari bulunur.
B) Steroit yapilidir.

C) Hayvan hucrelerinde hiicre zarnnin gegirgenligi ve
dayanikliiginda etkilidir.

D) Yapisinda ester bagi bulunur.

E) insanda kolesterol bazi hormonlarin sentezinde
kullanilabilir.

Asagidakilerden hangisi vitamin eksikligine bagh
olarak ortaya ¢ikan hastaliklardan biri degildir?

A) Anemi
D) Beriberi

B) Skorbiit
E) Renk kérliigi

C) Rasitizm

10.

11.

12.

FASIKUL TESTI

Trigliseritlerin ve fosfolipitlerin yapisina katilan
yag asitleriyle ilgili,
I. Dogadaki yag asitlerinin 4 — 36 karbon araliginda
farkh cesitleri bulunur.

Il. Karbon atomlari arasinda gift bag bulunduran yag
asitleri doymamis yag asitleridir.

Il. ihtiyag duyulan tim yag asitleri insan viicudunda
sentezlenebilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz | B)lvell

E) 1, 1lvelll

C) lvelll
D) 1lve I

Kuaterner yapisal diizeyinde olan bir proteinin
yiksek sicakhiga maruz kalmasi sonucunda bu
proteinle ilgili asagidaki ifadelerden hangisi dogru
olmaz?

A) Proteinin t¢ boyutlu yapisi bozulmustur.
B) Protein iglev yapamaz hale gelmistir.

C) Yuksek sicaklik proteinde peptit baglarinin yikilma-
sina neden olmustur.

D) Proteinin primer yapisi bozulmamistir.

E) Proteinin amino asit dizilimi degismemistir.

ADP'ye fosforik asit baglanmasiyla ATP sentezlenmesi
fosforilasyon tepkimesidir.

Fosforilasyon tepkimesiyle ilgili asagidakilerden
hangisi yanhstir?

A
B

) Tum canli hicrelerde gergeklesir.
) Dehidrasyon tepkimesidir.
C) Isik enerijisi sayesinde gerceklesebilir.
D) Ekzergonik bir tepkimedir.
)

E) Anabolik bir tepkimedir.

insanda vitamin eksikligi sonucunda asagidakiler-
den hangisinin ger¢ceklesmesi beklenmez?

A
B

) Yaralarin gec iyilesmesi
) Gérme bozukluklari
C) Antikor olusumunun artmasi
D) Yorgunluk ve halsizlik
)

E) Buyume ve gelismenin yavaslamasi

15
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13. Okaryot bir hiicrede 61 amino asitlik bir polipepti-
din sentezinde,

I. yapisina katilabilecek en fazla amino asit cesidi
sayIsl,
Il. acida ¢ikan su molekili sayisi,
lll. olusan peptit bagi sayisi

miktarlan arasindaki iliski agsagidakilerden hangi-
sinde dogru verilmistir?

A)T>1>1 BylI>1=1ll Cl<it=1
D)yI=1=1l E)ylil>1>1

14. insan viicudunda goérevli olan hormonlarla ilgili
asagidaki ifadelerden hangisi yanlistir?

A) Endokrin bezlerden salgilanirlar.
B) Kanla hedef dokularina tasinirlar.

C) Hedef dokularin hicre zarindaki veya hicre igcinde-
ki reseptdr molekduller tarafindan taninirlar.

D) Kimyasal habercidirler.

E) inorganik yapili olabilirler.

15. C vitaminiyle ilgili;
I. Bag dokuda bulunan kollajen proteininin sente-
zinde gorevlidir.
Il. Yeterli miktarda alinmazsa yaralar gec iyilesir.

lll. Fazla miktarda alinmasi durumunda bagisiklik
zayiflar.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz |
D) Ilvelll

B) lvell
E) 1, e lll

C) lvelll

FASIKUL TESTI

16. Doymamis yaglarla ilgili asagidaki ifadelerden
hangisi dogrudur?

A) Oda sicakliginda sividir.

B) Hidrojenle doyurularak doymus yaglara dénustu-
rulebilir.

C) Solunum reaksiyonlarinda yikilmalari sonucunda
bol metabolik su olusur.

D) Hayvanlar tarafindan Uretilemez.

E) Yapi birimlerine ayriimasi ortamin pH'sini diguardr.

17. Géemen kuslar ve kis uykusuna yatan canlilar
uzun sire aclik ve susuzluk halinde viicundunda
depoladigi asagidaki molekiillerden hangisini kul-
lanarak su ve enerji ihtiyacini karsilayip hayatta
kalir?

A) Glikojen
B) Trigliserit
C) Fosfolipit
D) Vitamin

)

E) Mineral

18. Vitamin degerlerinin kaybedilmemesi igin yiyecek-
lerin hazirlanma, pisiriime ve saklanma asamala-
rinda asagidaki yontemlerden hangisinin yapilma-
si uygun degildir?

A) Marul gibi sebzelerin bigak yerine elle kopartiimasi

B) Vitamin tabletlerinin koyu renkli siselerde saklan-
masi

C) Sebze ve meyvelerin taze tuketilmesi
D) Sebzelerin uzun sire kaynatilarak saklanmasi

E) Meyve sularinin sikildiktan sonra bekletiimeden tu-
ketilmesi

Analitik Biyoloji




